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Zaznacz, jakimi literami możemy zapisać następujące
znaki slawistycznego alfabetu fonetycznego? 

Sprawdź swoje
odpowiedzi!

Ćwiczenie 1
Rozumienie symboli fonetycznych



Wybierz odpowiedni podpis fonetyczny do obrazka:

u̯ avka u̯ afka

Ćwiczenie 2
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Jaki jest zapis fonetyczny danego obiektu?

chleb

Ćwiczenie 3 
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Jaki jest zapis fonetyczny danego obiektu?

twarz

Ćwiczenie 4 
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Jaki jest zapis fonetyczny danego obiektu?

liczba

Ćwiczenie 5 
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Jaki jest zapis fonetyczny danego obiektu?

miód

Ćwiczenie 6 
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Jaki jest zapis fonetyczny danego obiektu?

krzak

Ćwiczenie 7 
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Jaki jest zapis fonetyczny danego obiektu?

rów

Ćwiczenie 8 
Rozumienie symboli fonetycznych

Sprawdź swoje
odpowiedzi!









Ułóż dłoń jak na ilustracji:

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 12 
Konfiguracje dłoni





























Skieruj dłoń do lokacji wskazanej kropką na ilustracji:

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 26 
Pozycje dłoni



Skieruj dłoń do lokacji wskazanej kropką na ilustracji:

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 27 
Pozycje dłoni



Skieruj dłoń do lokacji wskazanej kropką na ilustracji:

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 28 
Pozycje dłoni



Skieruj dłoń do lokacji wskazanej kropką na ilustracji:

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 29 
Pozycje dłoni



Skieruj dłoń do lokacji wskazanej kropką na ilustracji:

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 30 
Pozycje dłoni



Naklej kolorowe kropeczki na twarzy według wzoru
na ilustracji. Dotykaj dłonią z układem 0 punktów
naklejonych na twojej twarzy

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 31 
Pozycje dłoni



Wypowiedz z fonogestami samogłoski:

a
y
ę
ą
e
o
i
u

 Calibri Bold 22 pkt 

Ćwiczenie 32 
Użycie fonogestów - samogłoski

Sprawdź swoje
odpowiedzi!



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/VsUVD0xples)

Ćwiczenie 33 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/adGuNxYEoPk)

Ćwiczenie 34 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/10o8vDEZ5Zg)

Ćwiczenie 35 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/KCEvVRWU-QA)

Ćwiczenie 36 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/DAUjM-mOyZY)

Ćwiczenie 37 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/jzV0p39K0a8)

Ćwiczenie 38 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/r0pHVH3NX_o)

Ćwiczenie 39 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/lM48KvCcT_c)

Ćwiczenie 40 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/hi7phlqhcEc)

Ćwiczenie 41 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/pMgpFdXrzWM)

Ćwiczenie 42 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/3YWVsjxnBGc)

Ćwiczenie 43 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby i słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/KPOaA0sDlfs)

Ćwiczenie 44 
Odczytywanie sylab i wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby i słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/l3CSpHHhP2U)

Ćwiczenie 45 
Odczytywanie sylab i wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/G3fz6eySvs4)

Ćwiczenie 46 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/viS8A7Xryj8)

Ćwiczenie 47 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/hgS2zHq26g8)

Ćwiczenie 48 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby i słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/vTMNmdg2Ngc)

Ćwiczenie 49 
Odczytywanie sylab i wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby i słowa 



(bezpośredni link do nagrania:
https://youtu.be/__Fg1CLvUEU)

Ćwiczenie 50 
Odczytywanie sylab i wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
https://youtu.be/-aWIE_e6gvY)

Ćwiczenie 51 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/akEHiXWdQTw)

Ćwiczenie 52 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/v0xZ5dNlEpY)

Ćwiczenie 53 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/KURyOQMl-to)

Ćwiczenie 54 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/V2S0oVEm4WE)

Ćwiczenie 55 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/A9XPRskRQ1A)

Ćwiczenie 56 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/H5jzmHdKKPA)

Ćwiczenie 57 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/-6xpyZyCY14)

Ćwiczenie 58 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/gSS8gN6iiLY)

Ćwiczenie 59 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/huyzYybVOQE)

Ćwiczenie 60 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/7lQLcRpD19Y)

Ćwiczenie 61 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/HSM2-7g4OnA)

Ćwiczenie 62 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/6UvvLXWRWVY)

Ćwiczenie 63 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/pz4NUsr6Ak8)

Ćwiczenie 64 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/CYRj0-Q2QRM)

Ćwiczenie 65 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/wbtIBSZN9jk)

Ćwiczenie 66 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać sylaby 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/JrdRtV0iHmI)

Ćwiczenie 67 
Odczytywanie sylab 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/fBKZpIwW7tY)

Ćwiczenie 68 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/3LxCudc7Tik)

Ćwiczenie 69 
Odczytywanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/kleWCyYVyaU)

Ćwiczenie 70 
Odczytywanie zdań 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/mSykyHL-piU)

Ćwiczenie 71 
Rozponawanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/toblcfdTJTo)

Ćwiczenie 72 
Rozponawanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/Cr2AaBHZJYI)

Ćwiczenie 73 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/rUypXO4b7lg)

Ćwiczenie 74 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać słowa 



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/s8Ma9rEnM3o)

Ćwiczenie 75 
Rozponawanie wyrazów 



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/j7fjJpwlY40)

Ćwiczenie 76 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/ivN7kSHOeFY)

Ćwiczenie 77 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/WpHRtopihKs)

Ćwiczenie 78 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/CXYtKqtuO3k)

Ćwiczenie 79 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/k7J-T9--id8)

Ćwiczenie 80 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/qVlOKMwQvX8)

Ćwiczenie 81 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/U0MwBXuvbO0)

Ćwiczenie 82 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/_K5yxJoKe1g)

Ćwiczenie 83 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/_0JZwBaibJQ)

Ćwiczenie 84 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/75-3xKL0ePE)

Ćwiczenie 85 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/HMwSrMDhLZQ)

Ćwiczenie 86 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/r0dhgisE910)

Ćwiczenie 87 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/Sp7UsjeqOuQ)

Ćwiczenie 88 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/niM5vCooQOo)

Ćwiczenie 89 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/hXZSSJeH-kk)

Ćwiczenie 90 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/kwAI8oJFqMA)

Ćwiczenie 91 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/qe5ffMwZDUs)

Ćwiczenie 92 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/Z6DknQdogqs)

Ćwiczenie 93 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/Q2Nc-4vDNdQ)

Ćwiczenie 94 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/4ttrg-_R9r4)

Ćwiczenie 95 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/UEU0f2_seRk)

Ćwiczenie 96 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/fDqLu2QDkKU)

Ćwiczenie 97 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/QmRJEGiwRbg)

Ćwiczenie 98 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/bjFsv0x277I)

Ćwiczenie 99 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/kdOABAPMBQs)

Ćwiczenie 100 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/MWL7q0FdS7Y)

Ćwiczenie 101 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/MHACoEr8JXs)

Ćwiczenie 102 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/baP37Pv0Mrc)

Ćwiczenie 103 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/tqVSZ_LacWs)

Ćwiczenie 104 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/AJH7sd6UPOA)

Ćwiczenie 105 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/2QmVAEtXqDI)

Ćwiczenie 106 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/2QmVAEtXqDI)

Ćwiczenie 107 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/Q9qGJX8zhAE)

Ćwiczenie 108 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/z_hK8gXhSCQ)

Ćwiczenie 109 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/mxVgGiTddfo)

Ćwiczenie 110 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/RZNQu19k6-w)

Ćwiczenie 111 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/kh0ebghtrb0)

Ćwiczenie 112 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/2G3-tS4xbvo)

Ćwiczenie 113 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i powtarzaj za osobą mówiącą.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/52SGWkIR-I8)

Ćwiczenie 114 
Mówienie z fonogestami



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/L5ksXJtEtt0)

Ćwiczenie 115 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/a4JY_ZdCu_o)

Ćwiczenie 116 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/A-B5v0w9Bns)

Ćwiczenie 117 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/pJwV0Ua4bDs)

Ćwiczenie 118 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/j6_YeH_PtPw)

Ćwiczenie 119 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/CfEQlcA_LFc)

Ćwiczenie 120 
Odczytywanie zdań



Obejrzyj nagranie i spróbuj odczytać zdania.



(bezpośredni link do nagrania:         
 https://youtu.be/XjtVGXfnkDA)

Ćwiczenie 121 
Odczytywanie zdań










































